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RCC - Sæsonkalender 2009
FEBRUAR MARTS APRIL MAJ JUNI JULI A

S 1 S 1 O 1 14 F 1 Harzen M 1 23 O 1 L 1
M 2 6 M 2 10 T 2 L 2 Harzen T 2 T 2 S 2
T 3 T 3 F 3 S 3 Harzen O 3 F 3 M 3
O 4 O 4 L 4 M 4 Træn Kl. 1800 T 4 L 4 T 4
T 5 T 5 S 5 T 5 19 F 5 S 5 O 5
F 6 F 6 M 6 15 O 6 L 6 M 6 28 T 6
L 7 L 7 T 7 T 7 S 7 T 7 F 7
S 8 S 8 O 8 F 8 M 8 24 O 8 L 8
M 9 7 M 9 11 T 9 L 9 T 9 T 9 S 9
T 10 T 10 F 10 S 10 Grejsdalsløb O 10 Klub Enkeltstart F 10 M 10
O 11 O 11 L 11 M 11 20 T 11 L 11 T 11
T 12 T 12 S 12 T 12 F 12 S 12 O 12
F 13 F 13 M 13 16 O 13 L 13 M 13 29 T 13
L 14 L 14 T 14 T 14 S 14 T 14 F 14
S 15 S 15 O 15 F 15 M 15 25 O 15 L 15
M 16 8 M 16 12 T 16 L 16 T 16 T 16 S 16
T 17 T 17 F 17 S 17 O 17 Klub Linieløb F 17 M 17
O 18 O 18 L 18 M 18 21 T 18 L 18 T 18
T 19 T 19 S 19 Vejle Tour T 19 F 19 S 19 O 19
F 20 F 20 M 20 17 O 20 Klub Linieløb L 20 M 20 30 T 20
L 21 L 21 T 21 T 21 S 21 T 21 F 21
S 22 S 22 O 22 F 22 M 22 26 O 22 L 22
M 23 9 M 23 13 T 23 L 23 GRAND PRIX T 23 T 23 S 23
T 24 T 24 F 24 S 24 O 24 F 24 M 24
O 25 O 25 L 25 M 25 22 T 25 L 25 T 25
T 26 Klubaften T 26 S 26 Lang tur T 26 F 26 S 26 O 26
F 27 F 27 M 27 18 O 27 L 27 M 27 31 T 27
L 28 Sæson start 130 L 28 T 28 T 28 S 28 T 28 F 28
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S 29 O 29 F 29 M 29 27 O 29 L 29
M 30 Træn kl. 1730 T 30 Harzen L 30 T 30 T 30 S 30
T 31 S 31 F 31 M 31

Motion Fællestræning: Lørdags-fællestræningen starter lørdag d. 28 Februar kl 13.00 og fortsæ
   Aftentræningen er Mandage og Onsdage med start d.  30 marts 2009 kl. 173

Aftentræningen er Mandage og Onsdage med start d. 4 maj 2009 kl. 1800 
 Aftentræningen er fra og med mandag d. 31. August 2009 kl. 1730. 

Alle træningssamlinger er med start fra parkeringspladsen ved Vestjysk Bank i Mellemgade R
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AUGUST SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER DECEMBER
T 1 36 T 1 S 1 T 1
O 2 F 2 M 2 45 O 2

32 T 3 L 3 Klub fest T 3 T 3
F 4 S 4 O 4 F 4
L 5 M 5 41 T 5 L 5
S 6 Lang tur T 6 F 6 S 6
M 7 37 O 7 L 7 M 7 50
T 8 T 8 S 8 T 8
O 9 F 9 M 9 46 O 9

33 T 10 L 10 T 10 T 10
F 11 S 11 O 11 F 11
L 12 M 12 42 T 12 L 12
S 13 T 13 F 13 S 13
M 14 38 O 14 L 14 M 14 51
T 15 T 15 S 15 T 15
O 16 F 16 M 16 Klubaften - Vin O 16

34 T 17 L 17 T 17 T 17
F 18 S 18 O 18 F 18

Klub Linieløb L 19 M 19 43 T 19 L 19
S 20 T 20 F 20 S 20
M 21 39 O 21 L 21 M 21 52

Jysk/Fynsk T 22 T 22 S 22 T 22
O 23 F 23 M 23 48 O 23

35 T 24 L 24 T 24 T 24
F 25 S 25 O 25 F 25
L 26 M 26 44 T 26 L 26
S 27 T 27 F 27 S 27
M 28 40 O 28 L 28 M 28 1
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T 29 T 29 S 29 T 29
O 30 F 30 M 30 49 O 30

Træn kl. 1730 L 31 T 31
tter hele sæsonen.
0 

 

Ringkøbing.
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